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Kabalik Cag: adiyla Tiirkceye cevrilen bu eser, 6zgun dilinde The Age of Rudeness
bagligiyla yayimlanmigtir. Yazarin, incivility (nezaketsizlik) yerine rudeness (kabalik)
sozciguni tercih etmesi, eserin nasil okunmas: gerektigine dair énemli bir ipucu
sunmaktadir. Incivility kelimesi, kamusal yasami mumkin kilan kargilikli sayg:
normlarinin ¢6zuligtne isaret eden, daha kapsamli ve toplumsal bir ¢erceveye
yaslanmaktadir. Rudeness ise ilk bakista bireysel bir gérgii eksikligini cagrigtirir. Bu
noktada beliren gérunir gerilim, ashnda kitabin temel iddiasiyla ¢6zillmektedir. Salec],
kabalig1 ekonomi, psikoloji, siyaset, saglik ve egitim gibi farkli makro kurumsal ¢atilar
altinda tartigarak, bireysel gibi gértinen bu davranig bi¢iminin esasinda toplumsal
iligkilerin yapisal bir déntgtimiiniin belirtisi oldugunu gosterir. Béylece kisisel bir
kusur sandigimiz kabalik, neoliberal diizenin kolektif bir semptomu olarak yeniden
cercevelenmektedir.

Ge¢ modern dénemde belirginlegen neoliberal makroekonomik diizen, bireyleri
siirekli verimli olmaya zorlanan birer projeye dénustiirmekle kalmamig toplumsal
iligkilerin kurucu harc olan nezaket, empati ve dayanigsma zeminini de buyuk
ol¢iide agindirmigtir. Slovenyali diigtiniir ve sosyolog Renata Salecl, Kabalik Cagi adli
eserinde tam olarak bu sosyo-psikolojik asinmayi ve hirginlagmayi konu edinmigtir.
Calismalarinda hukuk, kriminoloji ve psikanalizi harmanlayan Salecl, kabalig1 ve

@ Doktor Aday1, Bursa Uludag Universitesi, rabiaatsay25@gmail.com

@® nttps://orcid.org/0000-0001-8451-2967

@ DOI: 10.12658/D0426
insan & toplum, 2026; 16-3: 249-248.
insanvetoplum.org

243



insan & toplum

kamusal alandaki hoyrathigi basit bir gérgii kural ihlali ya da egitim eksikligi olarak
gérmemektedir. Giniimiizde kabalik, neoliberal kapitalizmin yapisal dili, bireylerin
yogun varolugsal kaygilar karsisinda bagvurdugu savunmaci bir narsisizm ve 6tekini
yok sayarak sahte bir gii¢ elde etme mekanizmasidir.

M«

Kitap; “Neoliberalizmin Patolojisi”,

» <«

Vahsi Kapitalizm”, “Nezaketin Maskesi
Dugtigiince”, “Uyugukluk” ve “Diinya Nereye Gidiyor?” baghkli bolimlerden
olusumaktadir. Her biri farkli bir tema ve toplumsal kurum tizerinden kabaligin gértintim
bigimlerini ele alir. Salecl, eserin Tirk¢e baskisina yazdigi 6nsézde, cogumuzun gindelik
hayatta tanik oldugu iki sahne tizerinden kabaligin yeni karakterini betimlemektedir.
Kaldirimdaki kaba képek sahibi ile Istanbul metrosunda ince topuklu ayakkabistyla
bir bagkasinin ayagina basip 6ziir dilemek yerine tiste ¢ikan sik kadin érnegi (s. 9). Bir
zamanlar kamusal barigi korumak adina takilan nezaket maskesi artik diigmiistiir,
“her koyun kendi bacagindan asilir” anlayigini i¢sellestiren bireyler icin 6teki 6zne, bir
iletigim ortag: degil, agilmas: ya da ezilmesi gereken bir engeldir (s. 10). Salecl, eserin
amacinin her geyin kotiye gittigine dair bir yaygaracilik degil, kabaligin toplumsal
boyutlarini incelemek oldugunu belirtir. Ne var ki kitabin tonu ¢ogu yerde bu beyan
edilen amacla tam 6rtiismez. Metin yer yer betimleyici ¢6ziimlemeden karamsar
bir teghise kayar. Bu, degerlendirilmesi gereken bir gerilim olarak Saleclin sunmus
oldugu 6rnekler ikna edici olsa da ¢6ztim 6nerilerinin kitabin yalmzca son sayfalarina
stkigmasi, eserin sorunu tanimlama giiciiyle sundugu 6neri arasinda bir dengesizlik
yaratmaktadir. Yine de bu, eserin degerini diisirmekten ¢ok, okuru kavramsal olarak

tetikte tutan tretken bir gerilim olarak okunmaktadr.

flk boliimlerde yazar, modern is diinyasinin iirettigi yeni denetim mekanizmalarini
ve zorunlu mutluluk baskisini 6rneklerle aciklar. Zappos gibi sirketlerin ¢aliganlarindan
maceract, 6zgiin ve eglenceli olmalarini beklemesi, aslinda bireyin tim yasam alanini
kusatan yeni bir denetim bi¢imidir (s. 16). Mark Fisherin ¢éztimlemelerine yaslanan
Saledl, ge¢ kapitalizmin trajedisinin keyif alamamak degil, ne pahasina olursa olsun
keyif alma ve mutlu gérinme baskis: oldugunu belirtirken bu performans zorlamasinin
bireyleri yogun bir yetersizlik hissine, kaygiya ve sahtekarlik sendromuna siirikledigini
gostermektedir (s. 17-18). Yetersizlik ve bagarisizlik hissi yalnizca is ortaminda degil;
spor, egitim ve aile gibi alanlarda da kendini gosterir. Madalyasiz bagsarinin basar:

sayilmadigi, bagarinin para kazanmaya indirgendigi bir diizen betimlenir (s. 33).

Tirkiye baglaminda benzer 6runtiiler kolayca izlenebilir. S6zgelimi akademide
herhangi bir kadroya sahip olmadan doktora yapanlarin toplumda “bagarisiz” olarak
yaftalanmasi, bu mantigin yerel bir gériinimiini sunmaktadir. Sosyal medyada
ise tek tiplesme ve her ne olursa olsun gésterme arzusu 6ne ¢ikmaktadir. Saglikl
yasam, popiiler besinlerle hazirlanan “bowl”lar ya da Stanley marka termoslarla bol
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suicme jestleri, sagligi bu gostergeler biitiniinden ibaret kilmaktadir. Instagram’da
sikca kargilagilan “LGS anneleri” akimyi, ilkokul mezuniyetleri ve anaokulu kinalar:
da basarinin buyukliuguyle degil, gosterilebilir kilinmasiyla -yazarin deyisiyle
biytiklenmeyle- iligkilenir. Cunki neoliberal cagda basari, ailece ya da milletce
sahiplenilen ve spot 1giklar1 altinda parlayan bir olguyken, bagarisizlik yalnizca

bireye atfedilmektedir.

Kyle Chayka'nin cografyadan bagimsiz tektip mekénlar: tanimlamak i¢in kullandig:
“AirSpace” kavrami, bu neoliberal homojenlesmenin kiltiirel boyutuna 6rnek olarak
verilmistir (s. 44). Benzer bi¢cimde George Ritzer’in toplumun McDonaldlagtirilmas:
olarak kavramsallagtirdig: stireg, zevklerin evrensellesmesi ve konforun standartlagmas:
olarak aktarilir (Ritzer, 2019). “Cool” olan tektiplegirken, cirkin ya da istenmeyen
olarak kabul edilenin dislanmasi da evrensellesmektedir. Ancak istenmeyen olan
trend haline geldiginde, yani bir konsepte dontstiginde, ayni kural gecersiz hale
gelmektedir. Zara, Mavi ya da Levi’s gibi markalarin yirtik kotlar1 satisa sunmasi,

yoksullugun konseptlestirilmesinin bir 6rnegini sunmaktadir.

“Vahsi Kapitalizm” baghg: altinda ele alinan kurumsal diizeydeki acimasizlik
¢oziimlemeleri, kitabin gugli ve somut eksenlerinden birini olugturmaktadur.
Neoliberal ekonominin toplumsal yansimalar: kabalik, acimasizlik, eziklik hissi
ve siirekli duygusal emek sémiiriisii oldugunda, bireylerde sonug¢ tiukenmiglik, bog
vermislik ve uyusukluktur (s. 49-50). Salecl, 2008-2009 yillarinda 6zellegtirme
sonrasi otuz begten fazla ¢aliganinin intihariyla sarsilan France Télécom (Orange)
davasi tizerinden, kurumsal verimlilik adina uygulanan sistematik duygusal tacizin,
agagilamanin ve yildirmanin yapisal bir psikolojik iskenceye dénustiigint gosterir
(s. 58-59). Bu acimasizlik yalnizca ig yerlerinde degil, televizyonda ve sosyal medyada
da “dobralik” ad1 altinda megrulagtirilmaktadir (s. 48).

Turkiye'de bu 6rintinitn gindiiz kusag: programlarindaki izdtstimlerini gormek
mumkindar. Ginduz kusag: programlarinda kadin katiimailarin -6zellikle egitim
almak yerine evlenmeyi tercih edenlerin ya da egitimli oldugu halde istihdama
katilamayanlarin- sunucu tarafindan maruz birakildigi agsagilama, kabaligin kamusal
bir gésteriye donustigu anlari 6rneklemektedir. Salecl, likks restoranlarin ve slow
food mutfaklarinin arka planindaki stajyer somiiriisiini (s. 68) ve Cin'deki ileri
teknoloji sirketlerinin 996 calisma sisteminin yarattig: bedensel tikenmisligi (s.
69) de bu cercevede incelemektedir. Ancak s6z konusu bu sémiiri, dipten gelen
bir direncle kargilagmigtir. Cinli genclerin “tang ping” (sirtiistii yatma) ve “bai lan”
(birak ctrtisiin) felsefeleri ile Batr'da yiikselen “sessiz istifa” (quiet quitting) dalgasa,
hoyrat tuiretim modellerine kars: bedenin ve ruhun birer rasyonel isyani olarak

yorumlanmaktadir (s. 70).
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Eserin kuramsal acidan en yogun bélumlerinden biri olan “Nezaketin Maskesi
Dusttagince”, toplumsal bagin kamusal alandan kurumsal yapilara uzanan ¢ézilisina
konu almaktadir. Yazara gére medeni bir ortakligin siirdiirilebilmesi i¢in elzem olan
nezaket maskesi modern ¢agda tumiyle digmiis, toplumsal biraradalig: saglayan
nezaketin yerini paradoksal bi¢cimde kabalik ve saygisizlik almigtir (s. 74). Bu tahribat,
neoliberal calisma rejimiyle dogrudan iligkilidir. Gintimuiz kurumsal ikliminde
herkesin yerinin kolayca doldurulabilecegi fikri normatiflegmistir (s. 75). Bu ikame
edilebilirlik, 6znelligi degersizlestirirken kabaligin kurumsallagsmasinin da éniini
acmaktadir. Oyle ki modern 6zne, kabaligindan utanmak bir yana, kendisini “psikopat
ama bagarili” gibi narsisistik etiketlerle pazarlamaya baglamigtir. Salecl’e gére bu
patoloji, salt ahlaki bir ¢agriyla ya da yasal diizenlemeyle onarilamaz; toplumsal
toresellikte (Sittlichkeit) karsiligi olmayan ve kolektif olarak benimsenmeyen yasalar,
kamusal saygiy: tek bagina yeniden tesis edemez (s. 81).

Bu kurumsal yetersizlik, okullardaki egitim-6gretim stireglerinde 6gretmen
ve 6grenci 6znelligini kat1 bir alt-ust hiyerarsisine sikigtirmigtir. Yapisal rollerin
bu katiligi, cocuklarin ve genglerin cinsellik gibi varolugsal konular: internetteki
pornografik iceriklerle 6grenmesine yol acar; bu da siddet ve kabaligin, erkek cinselligi
ve tahakkiim tizerinden simgesel ve pratik olarak yeniden tiretilmesiyle sonuglanir.
Gergegin bilgisinden kopan bireyler, narsisistik yaralarini gizlemek i¢in “mig gibi
yaparak” yapay ve temsill bir rolii benimsemek zorunda kalir. Neoliberalizmin
tirmandirdig: tikenmislik, insanlari ya kendi bagarilarini durmaksizin sorgulamaya
(sahtekarlik sendromu) ya da yetkinliklerini abartili bicimde sergilemeye itmektedir
(s. 87). Oznenin i¢cine hapsedildigi bu kronik yetersizlik hissinin, kurumsal diizeyde
silah ya da uniforma gibi gii¢c ve siddet unsurlariyla donatilmasi, kabalik olgusunu
dogrudan devlet aygitinin merkezine tagir. Althusser’in (1994) kavramsallagtirmasini
animsatan bi¢imde, devletin bask: aygitlar: ayn1 zamanda birer ideolojik aygita
dontsmaustar. Salecl, polis tegkilatlarinin toplumsal hareketlere kars: agir askeri
techizatla donatilmasini bu kurumsal siddetin gostergesi olarak sunar (s. 88-90).
Tepeden tirnaga askerilesen bu aygit, korumakla yukiumli oldugu halk: potansiyel
bir digman olarak kodlar ve kamusal alan: bir operasyon sahasina ¢evirir. Moda
kuramcisi Rebecca Arnold’a atifla yazar, tzerimize gegirdigimiz giysilerin alelade
ortiler degil, 6znelligi kuran yapilar oldugunu hatirlatir. Dolayisiyla agir1 donatilmig bu
techizat, polisi halkin géztnde tehditkar ve kaba bir otorite figiiriine donusturirken
onu kamusal 6fkenin dogrudan hedefi hiline getirmektedir (s. 92).

“Uyugukluk” ve “Diinya Nereye Gidiyor?” bolimleri, kurumsal diizeyde incelenen
narsisistik kabaligin politik alandaki tehlikeli gériiniimlerine odaklanmaktadir. Claude
Lefort’un “bos yer olarak iktidar” teorisine bagvuran Salecl, Trump, Putin, $ive Orban
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gibi liderlerin iktidarin geleneksel sembolik mesafesini ortadan kaldirdigini ileri
strmektedir(s. 115-116). Bu liderler, sosyal medya aracihifiyla takipgileriyle rasyonel
bir hiyerarsi yerine senli benli bir 6zdeglesim iligkisi kurmaktadir. Siyasette hakaretin
bir gosteriye, 6tekini agagilamanin kolektif bir eglenceye doniismesi, elegtiri apatisini
koriikleyerek kitlelerde derin bir uyusukluk yaratmaktadir. 116). Macaristan Bagbakan:
Viktor Orban’in, literatiire “tavuskusu dansi” olarak gecen (bir adim ileri gitmek i¢in
gecici olarak geri cekilme) taktigi, arka planda medyanin, akademinin ve yarginin adim
adim ele ge¢irilmesini gizleyen bir manevraya 6rnek olarak sunulmaktadir (s. 121, 126).

Kitabin kapanig bsliimii olan “Diinya Nereye Gidiyor?”, bu politik uyusuklugun
kiiresel 6lgekteki bedelini ekolojik ve varolugsal kriz karsisindaki eylemsizlik tizerinden
tartigmaktadir. Salecl'e gore siyasetteki kutuplagma ve kamusal alandaki bu kabalagma,
insanligin iklim krizi gibi felaketlerin esiginde bile bir kader ortaklig: bilinci gelistirmesini
engeller (s. 132). Hakikat-sonrasi (post-truth) stiphecilik, cevre politikalarini taraflarin
birbirini dinlemeyi reddettigi hircin bir kultiir savagi malzemesine dénustiirerek sabote
etmektedir (s. 138). Yazar, bu uyusukluk sarmalindan ¢ikis yolu olarak popiilizmin
otoriter liderlerin elinden geri alinmasini savunurken Yok Olus Isyan1 ve Greta
Thunberg gibi hareketlere igaret etmektedir. Bdylece ekolojik hayatta kalma miicadelesi
dogrultusunda kurulacak bir “aydin popiilizmi” ve demokratik seferberligin, iktidarin
o kurucu boslugunu yeniden sivil halka iade edebilecek yegine panzehir oldugunu
ileri siirmektedir (s. 140). Salecl'in daha karamsar durusuna karsit bir ug olarak, Paolo
Gerbaudo’nun Biiyiik Geri Tepme (2022) adli caligmasi koyulabilir. Gerbaudo, Covid-19
pandemisiyle birlikte neoliberal ¢cagin giclii bir geri tepmeyle sarsilacagini 6ne siirerek
daha iyimser bir senaryo ¢izmektedir.

Sonug olarak Kabalik Cag; sosyal psikoloji, elestirel teori ve cagdas siyaset
sosyolojisi literatiiriine guncel ve digundurtci bir katk: sunmaktadir. Eserin en
giiglii yans, kabalig: bireysel bir kusur olmaktan ¢ikarip neoliberal dizenin yapisal bir
semptomu olarak yeniden cercevelemesi ve bunu genis bir 6rneklerle desteklemesidir.
Ote yandan, “kabalik” kavraminin ekonomiden polise, egitimden iklim siyasetine
uzanan bu denli genis bir alana yayilmasi, kavramin agiklayic giicii acisindan zaman
zaman bir dagilma riski dogurmaktadir. Her seyi kugatan bir kavramin kimi yerde
belirleyiciligini yitirmesi s6z konusudur. Salecl'in ¢6ziimlemesi biiytik 6l¢ctide Bat1 ve
Slovenya baglamindan beslendiginden, Turkge okur icin bazi 6rneklerin aktarilabilirligi
de tartigmaya agiktir. Yine de yazar, i¢cinden gectigimiz dénemi yalnizca betimlemekle
kalmaz toplumu bir arada tutan seyin, piyasada tiretilemeyen ve birbirimizin varligini
tanimamiz: saglayan o kiigiik nezaket ile mikro-dayanigma pratikleri oldugunu
hatirlatmaktadir. Bu yonuyle eser, akademik bir ¢6ztimleme oldugu kadar zimni bir
etik cagri niteligi de tagimaktadir.
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